
ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  .......................................................................... 625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  ..........................................................................................945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ...................................................................................945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  ..................................................... KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  ..................................................... KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ............................................... KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ................................................... KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ................................................... XVI 00048  ........ 607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  .................................................. XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  ................................................. XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  .................................................... XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) .................................................................... XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  ....................................................... XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  .................................................. XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) ..................... XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................ XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........ 616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................ XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) ................. XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  ................................................. HVI 00402  .........945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)...................................................... HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  ............................................................. HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................. HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 ......... 629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................ 656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  .......................................................................... 625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  ..........................................................................................945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ...................................................................................945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  ..................................................... KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  ..................................................... KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ............................................... KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ................................................... KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ................................................... XVI 00048  ........ 607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  .................................................. XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  ................................................. XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  .................................................... XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) .................................................................... XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  ....................................................... XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  .................................................. XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) ..................... XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................ XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........ 616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................ XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) ................. XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  ................................................. HVI 00402  .........945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)...................................................... HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  ............................................................. HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................. HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 ......... 629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................ 656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  .......................................................................... 625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  ..........................................................................................945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ...................................................................................945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  ..................................................... KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  ..................................................... KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ............................................... KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ................................................... KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ................................................... XVI 00048  ........ 607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  .................................................. XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  ................................................. XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  .................................................... XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) .................................................................... XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  ....................................................... XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  .................................................. XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) ..................... XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................ XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........ 616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................ XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) ................. XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  ................................................. HVI 00402  .........945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)...................................................... HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  ............................................................. HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................. HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 ......... 629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................ 656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  .......................................................................... 625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  ..........................................................................................945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ...................................................................................945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  ..................................................... KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  ..................................................... KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ............................................... KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ................................................... KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ................................................... XVI 00048  ........ 607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  .................................................. XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  ................................................. XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  .................................................... XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) .................................................................... XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  ....................................................... XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  .................................................. XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) ..................... XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................ XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........ 616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................ XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) ................. XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  ................................................. HVI 00402  .........945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)...................................................... HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  ............................................................. HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................. HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 ......... 629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................ 656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  .......................................................................... 625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  ..........................................................................................945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ...................................................................................945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  ..................................................... KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  ..................................................... KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ............................................... KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ................................................... KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ................................................... XVI 00048  ........ 607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  .................................................. XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  ................................................. XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  .................................................... XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) .................................................................... XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  ....................................................... XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  .................................................. XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) ..................... XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................ XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........ 616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................ XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) ................. XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  ................................................. HVI 00402  .........945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)...................................................... HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  ............................................................. HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................. HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 ......... 629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................ 656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  .......................................................................... 625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  ..........................................................................................945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ...................................................................................945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  ..................................................... KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  ..................................................... KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ............................................... KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ................................................... KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ................................................... XVI 00048  ........ 607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  .................................................. XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  ................................................. XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  .................................................... XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) .................................................................... XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  ....................................................... XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  .................................................. XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) ..................... XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................ XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........ 616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................ XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) ................. XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  ................................................. HVI 00402  .........945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)...................................................... HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  ............................................................. HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................. HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 ......... 629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................ 656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  ..........................................................................  625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................ 945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  .......................................................................................... 945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................................................... 945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  .....................................................  KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  .....................................................  KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ...............................................  KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ...................................................  KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ...................................................  XVI 00048  ........  607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  ..................................................  XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  .................................................  XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  ....................................................  XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) ....................................................................  XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  .......................................................  XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  ..................................................  XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) .....................  XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................  XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........  616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................  XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) .................  XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  .................................................  HVI 00402  ......... 945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)......................................................  HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  .............................................................  HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  .................................................  HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 .........  629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................  656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  ..........................................................................  625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................ 945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  .......................................................................................... 945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................................................... 945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  .....................................................  KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  .....................................................  KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ...............................................  KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ...................................................  KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ...................................................  XVI 00048  ........  607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  ..................................................  XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  .................................................  XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  ....................................................  XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) ....................................................................  XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  .......................................................  XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  ..................................................  XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) .....................  XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................  XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........  616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................  XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) .................  XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  .................................................  HVI 00402  ......... 945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)......................................................  HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  .............................................................  HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  .................................................  HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 .........  629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................  656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  ..........................................................................  625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................ 945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  .......................................................................................... 945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................................................... 945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  .....................................................  KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  .....................................................  KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ...............................................  KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ...................................................  KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ...................................................  XVI 00048  ........  607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  ..................................................  XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  .................................................  XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  ....................................................  XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) ....................................................................  XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  .......................................................  XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  ..................................................  XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) .....................  XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................  XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........  616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................  XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) .................  XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  .................................................  HVI 00402  ......... 945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)......................................................  HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  .............................................................  HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  .................................................  HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 .........  629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................  656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  ..........................................................................  625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................ 945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  .......................................................................................... 945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................................................... 945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  .....................................................  KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  .....................................................  KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ...............................................  KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ...................................................  KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ...................................................  XVI 00048  ........  607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  ..................................................  XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  .................................................  XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  ....................................................  XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) ....................................................................  XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  .......................................................  XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  ..................................................  XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) .....................  XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................  XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........  616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................  XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) .................  XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  .................................................  HVI 00402  ......... 945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)......................................................  HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  .............................................................  HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  .................................................  HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 .........  629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................  656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  ..........................................................................  625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................ 945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  .......................................................................................... 945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................................................... 945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  .....................................................  KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  .....................................................  KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ...............................................  KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ...................................................  KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ...................................................  XVI 00048  ........  607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  ..................................................  XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  .................................................  XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  ....................................................  XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) ....................................................................  XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  .......................................................  XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  ..................................................  XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) .....................  XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................  XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........  616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................  XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) .................  XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  .................................................  HVI 00402  ......... 945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)......................................................  HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  .............................................................  HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  .................................................  HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 .........  629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................  656 41 11 85



ZERBITZU GIDA - GUÍA DE SERVICIOS
Eskualdeko Turismo Bulegoa eta Bide Berdearen Interpretazio Zentroa / 

Oficina de turismo comarcal y Centro de interpretación Vía Verde (Antoñana)
945 41 05 77 / 945 40 54 24

www.montanaalavesa.com
Kanpezuko-Arabako Mendialdeko Kuadrilla /Cuadrilla de Campezo-Montaña Alavesa

Gasteiz-Lizarra errep., 7 - 01110 Kanpezu - ARABA. Tel.: 945 40 54 24
Ctra. Vitoria-Estella, 7 - 01110 Sta. Cruz de Campezo - ÁLAVA. Tel.: 945 40 54 24

Erdi Aroko Hiribilduak
Villas Medievales

Elizak eta Jauregiak
Iglesias y Palacios

Festak eta Usadioak
Fiestas y Tradiciones

Ondare Etnografikoa
Patrimonio Etnográfico

Ondarea - Patrimonio

Ermitak-Ermitas
Arabako Mendialdean 
XIII. mendearen hasieran 
sortutako Erdi Aroko 
hiribildu multzo ga-
rrantzitsu bat kontser-
batzen da. Garai hartan, 
Nafarroako eta Gazte-
lako erresumen arteko 
gatazkak ugariak ziren. 

¢ Urizaharra: eskual-
dea defendatzeko leku 
nagusia zen, Arabatik 
eta Trebiñotik Errioxara 
pasatzeko gunea kontrolatzen bai-
tzuen. Urizaharran harresiaren hegoal-
deko zatia mantentzen da oraindik; 
harresiko atearen alboetan bi dorre 
erdizirkular daude.

¢ Antoñana: hobeto kontserbaturik 
dauden Erdi Aroko hiribilduetako bat 
dugu hau. Harresitutako aldeek, porta-
leek eta kaleen trazatuak gerra garaiko 
itxura ematen diote oraindik ere hiri-
bilduari.

¢ Kontrasta: harresitutako hiribil-
du gotiko tipikoa dugu. Bertan, ha-
rresiaren ekialdeko zati osoa oraindik 
kontserbatzen da, bai eta bi portaleak 
eta defentsarako hainbat elementu 
duen tenplu-gotorleku originala ere.

¢ Bernedo, Korres, Done Bikendi 
Harana eta Lagran herriek oraindik 
kontserbatzen dituzte euren harresietako 
hainbat horma atal, portale zaharrak 
(hala nola, Bernedoko “La Sarrea” delako 
portalea) eta euren erdigune historikoen 
Erdi Aroko trazatua. Santa Kurutze Kan-
pezuk, berriz, bataila ugari jasatearen 
ondorioz, harresitutako hiribildu bati da-
gokion hiri eskema mantentzen du soilik.

Arabako Mendialdeko arte eta monu-
mentu aberastasuna egiazta daiteke 
eskualde horretan zehar bisita bat 
eginez. Izan ere, bisitariak garai eta 
estilo ezberdinetako monumentu 
ugari miretsi ahal izango ditu. 

Parrokia elizen artean ondoren-
goak ditugu aipagarri: Urizaharra 
eta Santa Kurutze Kanpezuko 
Jasokundearen elizak (Bigarrena 
Euskadiko Monumentu Nazionala 
da), Done Bikendi Haranako San 
Bizente eliza (gainjarritako aldare 
nagusi bikoitza duena, estatu osoan 
mota horretako beste aldare bakar 
bat dagoelarik) eta Kontrastako 
Jasokundeko Andre Mariaren 
eliza-gotorlekua (defentsarako 
hainbat elementu kontserbatzen due-
na).

Lur horietako jaun nagusiek euren 
marka utzi zuten hainbat Blasoidun 
etxetan. Horien artean ditugu, esate 
baterako, Lagrango Vianatarren 
jauregi barrokoa, Maeztuko plaza 
nagusian kokatutako Samaniego-
tarren jauregia eta Apellanizeko 
blasoidun etxe multzo ederra.

La riqueza artístico-monumental de la 
Montaña Alavesa se pone de manifies-
to en el gran número de monumen-
tos de distintas épocas y estilos que 
podemos admirar durante una visita a 
la comarca.

Entre las Iglesias Parroquiales desta-
camos las Iglesias de Sta. Cruz de 
Campezo (Monumento Nacional de 
Euskadi) y Peñacerrada, ambas de-
dicadas a la Asunción de Ntra. Se-
ñora. La Iglesia de San Vicente, en 
San Vicente de Arana, posee un doble 
altar mayor superpuesto, del que sólo 
existe otro ejemplar en el Estado y la 
Iglesia-fortaleza de Nuestra Señora 
de la Asunción en Kontrasta, que 
conserva varios elementos defensivos.

Los principales señores de estas tierras 
dejaron su huella en varias Casas Bla-
sonadas, como el Palacio Barroco 
de los Viana en Lagrán, el Palacio 
de los Samaniego, en la plaza Ma-
yor de Maeztu, o el bello conjunto de 
casas blasonadas de Apellániz.

Eskualdeko ermita ederrenetako bat 
Faiduko Peñako Andre Mariaren 
ermita dugu, Goi Erdi Aroko koba ar-
tifizial baten barruan eraiki zutena. 
Ermita hori Euskal Herriko eliza kris-
taurik zaharrena da, eta Euskadiko 
Monumentu Nazionala da. 

Arabako arte erromanikoaren adibide 
ederrenetako bat, hots, Markinezko 
San Joan ermita, Monumentu Nazio-
nala dugu ere bai. Bertatik oso hurbil, 
beste koba artifizial multzo bat dago, 
Goi Erdi Aroan (V.–VI. mende bitartean) 
ermitategi gisa erabiltzen zena. Arte 
erromanikoaren beste hainbat adibi-
de dira Maeztuko Campoko Andre 
Mariaren ermita, Uribarri Haranako 
Andre Mariaren ermita eta Kon-
trastako Elizmendiko ermita. Azken 
ermita hori eraikitzeko hainbat hilarri 
eta estela erromatar erabili ziren.

Una de las joyas de la comarca es la 
ermita de la Virgen de la Peña (Fai-
do), construida dentro de una cueva 
artificial en la Alta Edad Media. Es la 
iglesia cristiana más antigua del País 
Vasco y Monumento Nacional de Eus-
kadi. 

También es Monumento Nacional la 
Ermita de San Juan en Marquínez, 
uno de los más bellos ejemplares del 
románico alavés. Muy próximo a ella 
se encuentra otro  conjunto de cuevas 
artificiales utilizado como eremitorio 
en la Alta Edad Media (s.V-VI). Romá-
nicas son asimismo la ermita de la 
Virgen del Campo en Maeztu, la 
ermita de Andra Mari en Ullibarri-
Arana y la ermita de Elizmendi, en 
Kontrasta, en cuya construcción se 
utilizaron varias lápidas y estelas ro-
manas.

La Montaña Alavesa 
conserva un importan-
te conjunto de Villas 
medievales, fundadas 
en los albores del siglo 
XIII, período de impor-
tantes luchas entre los 
reinos de Navarra y 
Castilla. 

¢ Peñacerrada: 
constituyó un punto 
clave en la defensa de 
la comarca, dominan-

do el paso desde Álava y Treviño a 
La Rioja. Conserva el alzado sur de la 
muralla, con dos torreones semicir-
culares a los costados de la puerta 
principal.

¢ Antoñana: se trata de uno de los 
conjuntos medievales mejor conser-
vados, manteniendo aún su aspecto 
guerrero en varias zonas amuralla-
das, sus portales y el trazado de sus 
calles.

¢ Kontrasta: típica villa gótica 
amurallada, en la que perdura la 
totalidad de la muralla oriental, los 
dos portales del recinto y el original 
templo-fortaleza con varios elemen-
tos defensivos.

¢ Bernedo, Korres, San Vicente 
de Arana y Lagran, conservan al-
gunos paños de sus murallas, anti-
guos portales como “La Sarrea” en 
Bernedo y el trazado medieval de 
sus cascos históricos. Sin embargo 
Santa Cruz de Campezo, castigada 
por numerosas batallas, únicamente 
mantiene el esquema urbano propio 
de una villa amurallada.

Eskualdeko tradizio handieneko 
festa batzuen jatorria ermita bate-
rako pelegrinazioa edo erromeria 
da. 

Aipagarri da Bernedon egiten den 
Okongo ermitan herri-errome-
ria. Irailaren lehenengo igandean 
Ibernaloko Andre Mariaren fes-
ta egiten da Santa Kurutze Kanpe-
zun, Kodes mendizerraren hegalean.

Haranan egiten den Santa Teodo-
siarako erromeriara, eskualdeko 
biztanleak ermitaren inguruko zelai 
ederretara joaten dira. Ermitaren on-
doan lizar handi bat dago, 23 metro 
baino gehiagokoa, Euskadiko Arbola 
Berezia izendatua izan dena.

Arabako Mendialdeko mendetako usa-
dioek balio etnografiko handia duten 
festei esker bizirik irauten dute. Festa 
horien arten ditugu, adibidez, Maez-
tuko Zapiaren Gurutzearen festa 
eta Done Bikendi Haranako Maiatza-
ren festa. Azken erritu horrek jatorri 
paganoa du, nahiz eta ondoren kris-
tautu zen.

Algunas de las fiestas de mayor tra-
dición de la comarca tienen como 
motivo la peregrinación o romería a 
una ermita. 

Es famosa la romería popular que se 
celebra en la Ermita de Okón, en 
Bernedo. El primer domingo de sep-
tiembre es el turno de festejar a Ntra. 
Sra. de Ibernalo en Santa Cruz de 
Campezo, en las faldas de la Sierra de 
Codés.

El día de la Romería a Santa Teo-
dosia (Valle de Arana) acuden a sus 
campas los habitantes de toda la co-
marca. Junto a la ermita se alza un 
gran fresno de más de 23m de altura, 
declarado Árbol Singular del País 
Vasco.

Las tradiciones seculares de la 
Montaña Alavesa perviven en 
fiestas de gran valor etnográfico 
como la Cruz del Pañuelo en 
Maeztu, o la Fiesta del Mayo 
en San Vicente de Arana, ritual 
de origen pagano, posteriormente 
cristianizado.

Arabako Mendialdeko nekazaritza eta 
abeltzaintza jarduerak nabari dira ber-
tako azoka eta festetan, non eskualdeko 
produkturik onenak aurki daitezkeen. 
Feriarik garrantzitsuena Santa Kurutze 
Kanpezuko San Martin azoka dugu, 
tokiko abere eta produktu erakuske-
ta handia duena. Beste feria aipaga-
rriak dira “Zaldiaren Eguna” eta 
Antoñanako “Eztiaren jaia”. 

Pipaongo Usatxi Museo Etnogra-
fikoak birsortzen du Arabako Men-
dialdeko mendearen hasierako bizitza 
tradizionala; Lagrango Ikaztegietako 
ibilbidean zehar, berriz, egur-ikatza 
egiteko prozesua erakusten da.

La  dedicación agrícola y ganadera 
de la zona se refleja en sus ferias 
y fiestas, en las que se dan cita los 
mejores productos de la Comarca. La 
más importante es la Feria de San 
Martín de Santa Cruz en Campezo, 
con una gran exposición de ganado y 
productos de la zona. 

La vida tradicional de principios de 
siglo en la Montaña Alavesa se recrea 
en el Museo Etnográfico Usatxi, 
en Pipaón y el proceso de elaboración 
del carbón vegetal se muestra a lo 
largo de la Ruta de las Carbone-
ras, en Lagrán.

Arabako Mendialdea
Montaña Alavesa

Arabako Mendialdea probintziako 
hego ekialdean kokaturik dago. 
Ekialdetik Nafarroak mugatzen du 
Arabako Mendialdea; iparraldetik, 
Arabako Lautadak; mendebaldetik, 
Arabako Ibarrek; eta hegoaldetik, 
Kantabriako mendizerrak. Arabako 
Mendialdeak 485,3 km2 ko azalera 
du. Bertan 47 herri daude, 6 uda-
lerritan banaturik: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Kanpezu, Lagran, Uri-
zaharra eta Harana.

La Montaña Alavesa se extiende por la 
zona Sudeste de Álava, limitando por 
la parte Este con Navarra, por el Nor-
te con la Llanada Alavesa; los Valles 
Alaveses por el Oeste, siendo el límite 
Sur la Sierra de Cantabria. Tiene una 
extensión de 485,3 km2 repartidos en 
47 núcleos de población que forman 
seis municipios: Arraia-Maeztu, 
Bernedo, Campezo-Kanpezu, 
Lagrán, Peñacerrada-Urizaharra 
y Valle de Arana-Harana.

Udalak eta herriak/
Municipios y pueblos:

• Arraia-Maeztu: Alecha, 
Apellániz, Arenaza, Atauri, 
Azazeta, Cicujano, Korres, 
Ibisate, Leorza, Maeztu, 
Musitu, Onraita, Roítegui, 
Sabando, Vírgala Mayor, Vírgala 
Menor.
• Bernedo: Angostina, 
Arluzea, Bernedo, Markinez, 
Navarrete, Okina, Quintana, 
San Román de Campezo, 
Urarte, Urturi, Villafría.
• Campezo/Kanpezu: 
Antoñana, Bujanda, Orbiso, 
Oteo, Santa Cruz de Campezo.
• Lagrán: Lagrán, Pipaón, 
Villaverde.
• Peñacerrada/ Urizaharra: 
Baroja, Faido, Loza, Montoria, 
Payueta, Peñacerrada.
• Valle de Arana/ Harana: 
Alda, Kontrasta, San Vicente de 
Arana, Ullíbarri-Arana.

ARABAKO MENDIALDEA
MONTAÑA ALAVESA
Lugar para conocer y disfrutar
Ezagutzeko eta gozatzeko lekua

 KANPOKO EKINTZAK  / ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Naturaren ikuspuntutik, lekurik inte-
resgarrienak dira Izkiko Parke Na-
turala eta Entzia, Lokiz, Kodes 
eta Kantabria/Toloño mendi-
zerrak.

Paregabeko paisaia horietaz modu 
erosoan gozatzeko, nahikoa dugu 
eskualdeko Ibilbide ugarien artetik 
batzuen batzuk aukeratzea.

Entre los lugares de mayor interés na-
turalístico se encuentran la Sierra de 
Entzia, el Parque Natural de Izki, 
la Sierra Santiago de Lókiz, Sierra 
de Codés y la Sierra de Cantabria-
Toloño.

Para disfrutar de estos paisajes únicos 
de una forma cómoda nos basta con 
tomar algunos de los numerosos Iti-
nerarios existentes en la Comarca. 

La Ruta del Vino y el Pescado, o 
GR-38, discurre por antiguas rutas 
de arrieros entre la Rioja Alavesa y 
los puertos del Cantábrico, uniendo 
la localidad de Oyón-Oion (Álava) con 
las poblaciones pesqueras de Bermeo 
y Ondarroa (Bizkaia). En Lagrán se 
ubica el Centro de Interpretación 
del GR-38 La Traviesa, un espacio 
en el que las modernas tecnologías y 
las simulaciones audiovisuales permi-
ten conocer y aprender el porqué de 
esta ruta.  

El Camino Ignaciano recrea el itine-
rario que el caballero Ignacio de Loyola 
recorrió en el año 1522 desde su loca-
lidad natal, Azpeitia (Gipuzkoa), hasta 
la ciudad catalana de Manresa.

Se trata de un recorrido largo y exi-
gente. El itinerario se inicia en Eus-
kadi y aquí discurre durante 150 km, 
atravesando 6 comarcas de Gipuzkoa 
y Álava.  Este camino discurre por 
la Montaña Alavesa en dos de 
sus etapas: Araia-Alda y Alda-
Sta. Cruz de Campezo. En esta 
última podremos elegir entre dos 
variantes: la más directa, que nos 
conduce por Orbiso, o bien la que 
transita por las localidades de Oteo y 
Antoñana. 

Ibilbide luze eta gogorra da. Euskal 
lurretatik abiatzen da ibilbidea eta, 
hemen egiten dituen 150 kilometroe-
tan, Gipuzkoa eta Arabako sei eskual-
de zeharkatzen ditu. Bide honen 
bi etapa Arabako Mendialdea 
eskualdetik pasatzen dira: Araia 
– Alda eta Alda – Santikurutze 
Kanpezu. Azken honetan bi aukera 
ditugu: bide zuzenena Orbison barrena 
igarotzen da; edo beste bidea, berriz, 
Oteo eta Antoñana herrietatik.

instalazio eta aire zabaleko 
aisiarako eremu askotarikoak 
eskaintzen ditu.

Izki-Arabako Mendialdeko BTT 
Zentroak Urturiko golf zelaian 
du Harrera Lekua. Zentroak BTTan 
ibiltzeko bide eta txoko sorta ezin 
hobea du. Maila guztietarako 
diseinatutako 15 ibilbideko 
sarea du.

Vasco-Navarro Bide Berdea-
ren Interpretazio Zentroa eta 
Eskualdeko turismo bulegoa, 
Antoñanako herrian, Gasteiz-Lizarra 
bitarteko errepidean, hiru tren ba-
goietan kokatuta dago.

Bide Berdeak, Vasco-Navarro 
trenbidearen ibilbidetik, 5 eta-
patan Lizarrako norabidean Ara-
bako mendialdearen bihotz berdea 
zeharkatzen du interes naturalistiko 
handiko inguruetatik, hala nola, 
Izki parke naturala edo Ega-Berron 
ibaia. Bere luzeragatik eta bere ezau-
garriengatik Europako Bide Berde 
onenetarikotzat jo dute, European 
Greenway Association erakun-
dearen Bikaintasun Saria esku-
ratu duelarik.

Arabako Mendialdea mendi ibi-
liak ez ezik beste kirol jarduera 
ugari ere egiteko leku ezin hobea 
da, hala nola, golfa, BTT, kirol 
arrantza, nordic walking edo-
ta eskalada. Eskualdeak kirol 

ENTZIA MENDIZERRA

Entzia mendizerra Iturrietako eta En-
tziako Partzuergoen, hau da, baso 
elkarteen, erdiguneko aldea barne 
hartzen du, hots, Arabako Lautadarantz 
eta Haranarantz arroila izugarriak era-
tuz zakarki jaisten den goi lautada za-
bala. Eskualdeak duen artzain tradizio 
luzeak bertako paisaia modelatu du, 
eta goi lautadan larre eremu handiak 
eratu ditu. Larre horiek erabateko kon-
trastea sortzen dute pagadi handiekin.

HEGOALDEKO MENDIZERRAK: 
Kantabria/Toloño, Kodes 
eta Lokiz mendizerrak

Kantabria/Toloño mendizerrak 
Mendialdea Arabako Errioxatik bereiz-
ten du eta, ondoren, Arabako ekialdean 
zehar iragaiten den Kodes mendize-
rrarekin bat egiten du. Kodes men-
dizerraren iparraldean Lokiz mendi-
zerra dago. Mendizerra garrantzitsu 
horrek eratzen du haizeen kontrako 
azken hesi orografikoa Arabako 
Errioxara ailegatu baino lehen. Errioxan, 
klima guztiz mediterraneoa da.

IZKIKO PARKE NATURALA

Izkiko Parke Naturala Euskadiko hi-
rugarren parke natural handiena da. 
Izkiko bi heren oso amezti sakonek 
estaltzen dute eta, hori dela eta, ha-
ritz mota honen Europako erreserbarik 
handiena da.  Parkeko Informazio-
gunea Korresen dago, hau da, par-
kearen barrualdeko herri bakarrean. 
Honek Erdi Aroko jatorrizko diseinua 
gordetzen du.

El Centro de Interpretación Vía 
Verde del Vasco Navarro y oficina 
de turismo comarcal está ubicado 
en Antoñana, junto a la carretera Vito-
ria-Estella, en tres vagones de tren. 

Esta Vía Verde recorre en 5 etapas 
el trazado del Ferrocarril Vasco-
Navarro, que atravesaba el corazón 
verde de la Montaña Alavesa en dire-
cción a Estella por lugares de gran 
valor naturalístico como el Parque Na-

una variada oferta de instalaciones 
deportivas y zonas de recreo al 
aire libre.

El Centro BTT Izki Montaña Ala-
vesa tiene su Punto de Acogida en 
el campo de golf de Urturi. Dispone 
de una inmejorable concentración de 
senderos y parajes, con una malla total 
de 15 rutas diseñadas para todos 
los niveles.

tural de Izki o el río Ega-Berrón. Por su 
longitud y sus características está con-
siderada como una de las Vías Verdes 
de mayor calidad de Europa habien-
do sido distinguida con un Premio 
a la Excelencia por la European 
Greenways Associatión.

Además del senderismo, la Montaña 
Alavesa es el lugar ideal para la prác-
tica de numerosas actividades de-
portivas como el golf, BTT, la pes-
ca deportiva, el nordic walking o 
la escalada. La comarca cuenta con 

SIERRA DE ENTZIA 

La Sierra de Entzia comprende el nú-
cleo central de las Parzonerías o 
comunidades forestales de Iturrieta 
y Entzia: una extensa altiplanicie que 
desciende bruscamente en impresio-
nantes quebradas hacia la Llanada 
Alavesa y el Valle de Arana. La larga 
tradición pastoril en la zona ha mo-
delado su paisaje, creando grandes 
zonas de pastizal en la meseta que 
contrastan con amplios hayedos. 

SIERRAS MERIDIONALES: Sierra 
de Cantabria-Toloño, 
Codés y Lókiz

La Sierra de Cantabria-Toloño 
separa la Montaña de la Rioja Ala-
vesa, continuando por el este alavés 
en la Sierra de Codés, al norte de 
la cual se desarrolla la Sierra de 
Santiago de Lókiz. Esta impor-
tante cadena montañosa constituye 
la última barrera orográfica para 
los vientos antes de llegar a la Rioja 
Alavesa, de clima netamente medi-
terráneo.

PARQUE NATURAL DE IZKI

El Parque Natural de Izki es el tercer 
parque más grande de Euskadi. Dos 
terceras partes de Izki están ocupadas 
por densos bosques de  roble ma-
rojo, constituyendo una de las ma-
yores reservas europeas de este tipo 
de roble. El Punto de Información 
del Parque, se encuentra en Korres, 
único núcleo de población dentro del 
área, que guarda su primitivo trazado 
medieval.

Naturguneak / Espacios Naturales

Ibilbideak eta Kirola / Senderos y Deporte

Ardoaren eta Arrainaren Ibilbi-
dea edo GR-38 delakoa, Arabar 
Errioxako eta Kantauriko portuen ar-
teko mandaizen ibilbide zaharretatik 
zeharkatzen du, Oiongo herria (Ara-
ba) Bermeo eta Ondarroa (Bizkaia) 
herri arrantzaleekin lotuz. Lagranen 
kokatzen da GR-38ko La Travie-
sa Interpretazio Zentroa, Ardoa 
eta Arrainaren Ibilbidean, teknolo-
gia modernoek eta ikusentzunezko 
simulazioek ibilbide honen zergatia 
ezagutzen eta ikasten lagunduko di-
zute. 

Ignaziotar Bidea zera da, Loio-
lako Ignazio zaldunak 1522. urtean 
bere herritik, Azpeititik (Gipuzkoa), 
Kataluniako Manresa hirira  egin-
dako ibilbidea.

www.montanaalavesa.com

OSTALARITZA/ HOSTELERIA
Bar Arrieta (Bernedo)  ...................................................................................................... 945 37 80 05
Bar Candi (Bernedo)  ........................................................................................................ 945 37 80 39
Bar-Rest Frontón (Lagran)  .............................................................................................. 945 37 80 19
Bar-Rest La Traviesa (Lagran)  ........................................................................................ 945 06 33 33
Bar – Rest Izki (Maeztu)  ................................................................................................. 945 41 03 88
Bar-Rest Los Roturos (Maeztu)  ....................................................................................... 945 41 02 50
Bar-Rest San Prudencio (Peñacerrada)  ..........................................................................  625 20 30 71
Bar-Rest Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................. 635 73 05 14
Bar- Rest. Arrea! (Santa Cruz de Campezo)  .................................................................. 689 74 03 70
Bar-Rest Iturrienea (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 92
Bar Alba (Santa Cruz de Campezo)  ................................................................................ 945 40 54 77
Bar La Cepa (Santa Cruz de Campezo) ............................................................................945 41 50 79
Bar-Rest Isabe (Santa Cruz de Campezo)  ........................................................................ 945 41 51 85
Bar-Rest Obenkun (San Vicente de Arana)  ....................................................................945 40 61 23
Bar Vito (San Vicente de Arana)  .....................................................................................945 40 60 65
Bar-Rest Garimotxea (Urturi)  .......................................................................................... 945 37 81 21
Bar-Rest Izki Golf (Urturi)  ...............................................................................................627 35 69 97
Bar-Rest Vírgala (Vírgala Mayor)  ................................................................................... 945 41 01 53

OSTATUAK /ALOJAMIENTOS  Erreg. Zbk. / Nº Reg.
Agroturismo Biltegi Etxea (Alda)  .....................................................  KVI 00012  .........945 40 60 42
Agroturismo Izarrate (Apellaniz)  .....................................................  KVI 00060  ........ 622 69 18 58
Agroturismo Angus Etxea (Bernedo)  ...............................................  KVI 00061  ........ 645 73 56 95
Agroturismo Casa Marivi (Orbiso)  ...................................................  KVI 00034  ........ 945 41 50 30
Casa Rural Amets Etxea (Bernedo)  ...................................................  XVI 00048  ........  607 81 73 21
Casa Rural Gaztelubidea (Bernedo)  ..................................................  XVI 00008  ........ 660 47 87 37
Casa Rural HC Ignaciano (Bujanda)  .................................................  XVI 00141  .........634 45 24 98
Casa Rural Arriagaetxea (Lagran)  ....................................................  XVI 00109  ........ 699 15 55 86
Casa Rural Izki (Maeztu) ....................................................................  XVI 00021  ........ 945 41 03 88
Casa Rural Errota (Peñacerrada)  .......................................................  XVI 00022  ........ 945 36 70 05
Casa Rural El Manzanal (Sabando)  ..................................................  XVI 00017  ........ 667 46 04 49
Casa Rural Aldapa Xhuara (Santa Cruz de Campezo) .....................  XVI 00013  ........ 625 69 08 94
Casa Rural Ibernalo (Santa Cruz de Campezo)  ................................  XVI 00025  ........ 635 73 05 14 
Vivienda Turística Txusaran Etxea (Santa Cruz de Campezo)  ........ EVI 00124  ........  616 45 70 03
Casa Rural Aitonaren Etxea (Urturi)  ................................................  XVI 00041  ........ 605 72 65 86
Casa Rural La Casa de Nuestro Abuelo (Virgala Mayor) .................  XVI 00149  .........682 18 18 35
Hotel Rural Mendi Green (Bujanda)  .................................................  HVI 00402  ......... 945 41 51 73
Hotel Rural Los Roturos (Maeztu)......................................................  HVI 00378  ........ 945 41 02 50
Hotel ** Urturi-Golf (Urturi)  .............................................................  HVI 00372  .........630 07 55 47
Pensión ** Vírgala (Vírgala Mayor)  .................................................  HVI 00326  .......  945 41 01 53
Apartamentos El Rincón de Baroja (Baroja)  ..................................... TVI 00004  ........ 945 36 70 75
Apartamentos Rurales La Pikurutza (Bernedo)  ................................ TVI 00016 ......... 660 07 15 26
Vivienda turística La Casita del Río (Sabando)  ................................ EVI 00010 .........  629 71 30 57
Albergue de la Montaña Alavesa (Bernedo)  .................................................................. 635 95 09 18
Aparcamiento de Autocaravanas (Santa Cruz de Campezo)  ........................................ 945 40 54 43
Aterpekide-txartela izan behar da / Se precisa carnet de alberguista
Granja Escuela Lurkoi (Leorza)  .......................................................................................945 41 00 32

KIROLAK eta TURISMO-EKINTZAK /DEPORTES y ACTIVIDADES TURÍSTICAS
Centro de Interpretación Vía Verde del Vasco-Navarro (Antoñana)  ........................... 945 41 05 77
Centro de Interpretación del Parque Natural de Izki (Korres)  ...................................... 945 41 05 02
Centro de Interpretación del GR-38. Ruta del vino y el pescado (Lagrán)  ................. 945 06 33 33
Museo Etnográfico al aire libre (Peñacerrada)
Museo Iglesia Parroquial de la Asunción (Peñacerrada)  ............................................... 945 36 70 47
Museo Etnográfico Usatxi (Pipaón)  ................................................................................ 608 39 55 16
Lago de Pesca Nusi (Santa Cruz de Campezo)  ............................................................... 945 41 50 72
Centro BTT Izki-Montaña Alavesa (Urturi)  ........................................ 945 37 82 62 / 945 40 54 24
Izki-Golf (Campo de Golf) (Urturi)  ................................................................................. 945 37 82 62
La Trufa de Álava Cooperativa  ....................................................................................... 635 73 47 37
TURISMO AKTIBOKO ENPRESAK/ EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
Natouring (Bujanda)  ........................................................................................................  656 41 11 85


