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Haurrek jaiotzen direnetik jasotzen dituzte beren lehen poemak sehaska 
kanten bidez. Haien lehenengo jolasetan ere, poemak erabili ohi dira. Los y las txikis reciben sus primeros poemas desde que 

nacen a través de canciones de cuna y en sus juegos.
1.- Haur poesiako liburuak oso dibertigarriak dira. Primerakoak dira jolasteko eta ez dira
batere zailak.
2.- Umeak irakurtzen hasi baino lehenago etxean sar daitezkeen liburuak dira. Hasiera
hasieratik has gaitezke haur poesiarekin, baita umea irakurtzen hasi baino lehen ere,
aproposak dira umea hitzekin jolasten hasten denean eskaintzeko. Une magikoak sortzen
dira gurasoek umeei poemak xuxurlatzen dizkietenean.
3.- Euskaraz oso ongi moldatzen ez diren gurasoek ere poemak kontatu ditzakete.
Poemak errazak dira irakurtzeko eta baita buruz ikasteko ere. Poemak hitzezko jolasak
diren aldetik, nahiz eta guraso batek euskaraz (ongi) ez jakin, umearekin jolastu dezake
poemen bidez. Ez dago poesia guztiz ulertu beharrik.
4.- Sentimenduak adierazteko ez dago poemak bezalakorik. Literatura —baina, bereziki,
poesia— sentimenduak adierazteko lagungarria da, nor bere burua ezagutzeko alegia.
5.- Hizkuntza garatzeko oso egokia da haur poesia. Poemak tresna paregabeak dira
hizkuntza gaitasuna garatzeko. Izan ere, poemek erritmoa dute, errimak, hitz jokoak…
musikaltasun handiko testuak dira.
6.- Poema liburuak konpainia onean irakurtzekoak dira. Aukerarik onena da gurasoek
umeekin batera ahots gora irakurtzea eta dagokion intonazioa ematen saiatzea.
7.- Poemak gorputz osoarekin irakurtzen dira. Poemek dramatizatzeko aukera ematen
dute, poema “bizidun” bihurtzen dira horrela. Gorputzaren atal guztiak erabilita esan
daitezke poemak, ez bakarrik burua eta eskuak erabilita.
8.- Poemak onak dira memoria lantzeko. Poema bat behin baino gehiagotan irakurtzeak
edo entzuteak haurrak ia konturatu gabe buruz ikastea eragingo du. Umeak gustuko duen
poema edo poema zatia buruz ikasi dezake eta etxekoen aurrean errezitatu.
9.- Poesiak hiztegia zabaltzeko balio du. Poesia irakurtzeak —eta oro har, literaturak—
hiztegia zabaltzen lagunduko dio umeari, modu erraz eta ludikoan.
10.- Poesiak irudimena handitzen du. Oso atsegina da poemak entzutea begiak itxita.
Umeek poema horiekin lotutako irudiak sortuko dituzte beren baitan.

1.- Los libros de poesía infantil son muy divertidos.
2.- Son libros que pueden entrar en casa antes de que los niños empiecen a leer.
Son adecuados para cuando el niño empiece a jugar con las palabras.
3.- Los padres y las madres que no se desenvuelven muy bien en euskera
también pueden contar poemas. Como los poemas son juegos verbales, aunque
no sepan euskera (bien), pueden jugar con la niña o el niño a través de los
poemas. No hace falta entender toda la poesía.
4.- Para expresar sentimientos no hay nada como los poemas.
5.- La poesía infantil es muy adecuada para el desarrollo del lenguaje.
6.- Los libros de poemas son de lectura en buena compañía.
7.- Los poemas se leen con todo el cuerpo. Los poemas se pueden decir utilizando
todas las partes del cuerpo, no sólo la cabeza y las manos.
8.- Los poemas son buenos para trabajar la memoria.
9.- La poesía sirve para ampliar el vocabulario.
10.- La poesía aumenta la imaginación.
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